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电针对血管性痴呆大鼠学习记忆行为及

脑乙酸胆碱酉旨酶的影响

莫飞智
’
李建强

�

雷立屏
�

陈朝晖
‘
赖新生
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摘要 为 厂探讨电针对血管性痴呆 ����大鼠的疗效及乙酞胆

碱醋酶�������一 �������� 、 ������ ，
�����的影响

，

将大鼠制成肾

性高血压 〔����后再造脑反复缺血拟 �� 的大鼠 �� 只
，

随机

分为模型组
、

电针组和药物组 �用氢化麦角碱
，
�����各 �� 只

，

共治疗 ��天
。

治疗后均 以水迷宫检测学习记忆行为情况
，

并检

测脑 ���� 的含量
。

结果模型组水迷宫潜伏期明显长于电针

组
、

药物组 �尸� 。 �� 或 尸� �
�

�� �
，

药物组长于 电针组 �尸�

比 ��� 或 尸 一 。
�

��� �
。

在海马
、

纹状体
，

电针组和药物组的 ����

含傲显 著高 厂模型组
�

而电针组又高于药物组 �尸��
�

�� �
�

说明

电针能改养 �� 大鼠学习记忆能力
，

提高脑 ���� 的含量并使

之重新分布
，

其作用优于 ����

主题词 阿尔茨海默病�针灸疗法 乙酞胆碱醋酶�针灸效应

记忆�针灸效应

血管性痴呆��
������� ��������

，
���患者常伴有

高血压
、

动脉硬化
、

心脏病等
，

其中高血压 已证实为

�� 的独立高危因素
，

控制高血压 已成为 �� 防治的

重要环节
。

痴呆多由脑反复缺血引起海马
、

皮层等结构

的不可逆损伤所致
。

我们将大鼠制成肾血管性高血压

�����后再造成脑反复缺血拟 �� 的动物模型
，

并探

讨电针对 �� 大 鼠的疗效 及脑 匀浆 乙酞胆碱醋酶

������的作用
，

为临床上探索 �� 髓海不足的病机
、

治法
�门及疗效提供学 习记忆行为学和 ���� 变化依

据
，

为深入研究 �� 的病机提供基础参考数据
。

� 材料与方法

】
�

王 实验 动物
�

选 用 �一 � 月 �� 一 ���� 的 雄 性

�������
。 一 ����������大鼠 �� 只

，

由本校实验动物中

心提供
。

�
�

� 环形银夹
�

由中山医科大学神经科提供
，

银丝直

径 为 �
�

���
，

环部内径 �
�

���
。

血压仪
�

用湖南医科

大学生产的 ��一 �型小动物血压测量器
。

�
�

� ������
�
水迷宫

�

为一圆形水池
，

直径为 �����
，

深 ����
，

水深 ��
��

，

水温 ��士 �
‘

�
。

随意将水池等分

为 �个象限
，

任意在某一象限中央放置一平台
，

平台为

基金 项 目
�

广东省 自然 科学 基金 资助课题 实验研究部分
犷����弓���

� 华南师范大学量子电子学研究所
，

广州市石牌��������

� �
’ ‘

东省中医院
一

、 少
‘ ’

州中医药大学

」 广州中医药大学第
�

附属医院实验中心

收稿 ��期
������� ���

一
��

无色透明的玻璃组成
，

直径 ����
，

高 ��
��

，

水面高 �
二

平台 ���
。

水池周围的参照物保持不变
。

�
�

� 造 ��� 模型
�

���每只大鼠于造模前均检测尾

动脉血压
，

连续 �次
，

取平均值作为收缩压
，

术前血压

为 ��
�

��士 �
�

�����
。

���在 ��只大鼠中随机取出 ��

只作假手术组 �后死伤各 �只剔除�
，

其余 �� 只按 文献

��〕方法造成 ��� 模型
。

假手术组仅开腹暴露双肾后

即关腹
。

两组术后腹腔注射青霉素以防感染
。

���分别

于造模后第 �
、

��
、

��
、
��天测血压

。

���于造模后第 ��

一 �� 天 进 行 定 位 航 行 试 验 ������ ���������，�

�����队
‘ 〕 ，

每夭测 �次
，

取其平均值
，

连续测 �天

�
�

� 造 �� 模型
�

各 ��� 鼠于术后 �� 天血压达

��
�

��士 �
�

�����
，
��天达 ��

�

��士�
�

�����
。

在存活的

�� 只 ��� 鼠中随机取 �� 只作 ��� 假缺血组 �后死

�只�
，

余 �� 只于第 �� 天造脑缺血再灌注拟 �� 模

型
。

方法
�

以 ���乌拉坦 �������腹腔注射麻醉后
，

将

大鼠仰卧固定
，

沿颈正中剪开皮肤约 ���
，

分离两侧

颈总动脉及迷走神经
，

于其下各置 �条 。 号黑丝线
，

牵

拉丝线两端
，

提起动脉及神经
，

以微动脉夹�苏州产 �夹

持阻断双颈总动脉及迷走神经 �� 分钟
，

取下夹恢复供

血 �分钟
，

再夹持阻断 �� 分钟
，

最后取下微动脉夹
，

抽

出丝线
，

缝合切 口
。

假手术组
、

��� 假缺血组仅暴露双

侧颈总动脉 �� 分钟后即关闭缝合
。

各鼠术后均腹腔注

射青霉素以防感染
。

�
�

� 分组
�

所有 �� 大鼠于 ��� 造模后第 �� 天进行

定位航行试验
，

以假手术组游到平台平均时间的 ���

上限值为标准
，

将超出上限值的缺血再灌注 �� 大 鼠

确定为痴呆大鼠
。

将入选的 �� 鼠随机分为模型组
、

电

针组和药物组各 �� 只
，

剔除不符合 �� 标准及死亡的

大鼠 �� 只
。

�
�

� 治疗
�

于第 ��一�� 天进行
，

电针组以 ��号 �寸

毫针于大 鼠
“
百会

” 、 “
大椎

”
穴捻入 �

�

�寸
，

连接 �
�

����电针仪
，

施以连续波
，

频率 ����� ，

�� 分钟后 出

针
。

于每天上午 � �

��� �� �

�� 电针 �次
，

每次 ��分

钟
，

治疗 �夭
，

停 �天
，
�周共治疗 �� 次

。

药物组将氢

化麦角碱 ������������������
，
����

，

迈特发公司生

产�配成 �
�

��浓度
，

每只灌服 ���
，

疗程同电针组
。

模

型组
、

假手术组
、

��� 假缺血组不施任何干预
。
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表 � 各组大鼠水迷宫测试结果比较�秒
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与假手术组 比较
， � 尸� 。

�

��
， ， 二 尸��

�

��
， ， ， � 尸� 。

�

����与 ��� 假缺血组比较
，△尸� 。

�

��
，△△尸��

�

��
，△△△尸� 。

�

���
�
与模型组比

较
，▲尸��

�

��
，▲▲尸� 。

�

��
，▲▲▲尸��

�

���
�
与药物组比较

，
� 尸��

�

��
，
� � 尸��

�

��
，
� � � 尸��

�

���
。

下同

表 � 各组不同脑区 ����含量比较 ����
，
牙士

、 �

组别 鼠数 海马 颖叶 额叶 纹状体

假手术组 �� ���
�

��士 ���
�

�� ���
�

��士 ���
�

�� ���
�

��土��
�

�� ���
�

��士��
�

��

��� 假缺血组 �� ���
�

��士 ���
�

�� ���
�

��士 ���
�

��
‘

���
�

��士 ��
�

�� ���
�

��士 ��
�

��

模型组 �� ���
�

��士 ��
�

��
，

“ △△△ ���
�

��士 ��
�

��” ���
�

��士��
�

�� ���
�

��士 ��
�

��

电针组 �� ���
�

��士 ���
�

��▲▲▲ � ���
�

��士 ���
�

��▲▲ ���
�

��士��
�

�� ���
�

��士 ���
�

��
‘ △▲▲▲ �

药物组 �� ���
�

��士 ��
�

��
‘ ▲▲ ���

�

��士 ���
�

��▲ ���
�

��士��
�

�� ���
�

��士 ���
�

��

�
�

� 检测
�

所有存活的 �� 大鼠于 ��� 造模后 ��一 组缩短�尸 均� 。
�

���
，

但与 ��� 假缺血组差异不明显

�� 天进行定位航行试验
。

第 �� 天进行空间探索试验 �尸 ��
�

���
。

游泳能力比较 �第�� 天�
�

各组差异无显著

����������。 �� �����厂
�

，‘皿，

记录在原平台象限游泳时间
。

性����
�

���
。

第 �� 天将平台露出水面 ��� 进行游泳能力测试
，

记录 �
�

� 各组脑匀浆 ���� 含量比较
�

表 �示
，

与假手术

到达平台的时间
。

以断髓法处死大鼠
，

迅速将脑取出
，

组 比
，
��� 假缺血组在颖叶

，

模型组在海马
、

颖叶
，

药

在冰床上操作
。

分离出右脑
，

将右脑皮层分离
，

从额极 物组在海马均显著降低 �电针组在纹状体高于假术组

向后 ��� 分出额叶
，

枕极 向前 ���
、

脑正 中裂旁开 �尸��
�

���
。

与 ��� 假缺血组比
，

模型组在海马
、

颖叶

��� 分出颗叶
，

分出海马
、

纹状体
，

各脑区称湿重
，

加 显著低下 �除电针组在纹状体显著高于 ��� 假缺血组

液��
�

�� 生理盐水�
，

于冰浴缸 中匀浆
，

离心 �����
�� 外

，

电针组和药物组在其它脑区与 ��� 假缺血组差异

���
，

�� 分钟�
，

恒温浴 ���℃ ，

�� 分钟�
，

取上清
，

备检 无显著性�尸��
�

���
。

与模型组 比
，

电针组在海马
、

颖

�����按同济医科大学生化室提供试剂及方法�
。

叶
、

纹状体显著高于模型组
�药物组在海马

、

纹状体显

�
�

� 统计学处理
�

组间比较用 �检验
，

以 ������
�

�进 著高于模型组
。

电针组在海马和纹状体又显著高于药

行统计学处理
。

物组�尸��
�

���
。

� 结果 � 讨论

�
�

� 各组水迷宫测试结果 比较
�

表 �示
，

治疗后 电针 中枢胆碱能系统与学习
、

记忆有极密切的关系
，

其

组
、

药物组潜伏期较模型组缩短
，

且越来越明显 �尸� 在痴呆发病机理中的作用逐渐被人们认识
。

乙酞胆碱

�
�

�� 或 尸� �
�

����
，

电针组较药物组明显缩短 �尸� �����是 由乙 酞辅酶 � 和 胆碱在胆碱 乙酞转移酶

�
�

��或 ���
�

����
。

与 ���假缺血组相比
，

电针组于 �������������������������
，
�����作用下进行酶促反

�� 天明显延长�尸��
�

���
，

而 ��一�� 天差异不明显�尸 应合成的
，

并由 ����所分解变为胆碱和醋酸
。

����

� �
�

���
，

药物组除 �� 天外
，

都明显长于 ��� 假缺血 活性在胆碱能神经元内较高
，

因此其活性可以反映胆

组 �尸��
�

�� 或 尸��
�

�� �
。

空间探索试验 比较 �第 �� 碱能神经元 的活性闭
。

在早老性痴 呆 ���������� 、

天 �
�

模型组滞留原平台时间比其它组显著缩短 �尸� ������� ，
���患者大脑皮层的 ���� 活性显著下降

，

主

�
�

�� 或 尸��
�

�����电针组与假手术组
、

��� 假缺血 要 由神经元变性及 ���� 合成减少所致
，

其脑脊液

组差异无显著性�尸��
�

����药物组较假手术组和电针 ��工� 活性随病情发展而下降
，
���� 可作为脑萎缩过



·

弓��
·

����
�

����
�

�����
，
���

�

��
，
��

�

程中中枢胆碱能神经异常的指征
。

��� 世纪 �� 年代初期
，
�������等发现胆碱能系统

与记忆的形成和储存有关
，

提出了中枢胆碱能突触就

是记忆突触的胆碱能假说
，

强调胆碱能突触是记忆的

结构和生理基础
。

�� 年代 �����
�
等提出 了老年记忆障

碍的胆碱能假说
。

研究又发现 �� 患者的基底前脑胆

碱能系统变性及功能衰退 的证据
。

因而对可能增强

���作用的 ���� 抑制剂和胆碱能激动剂用于增强

记忆能力或改善老年记忆障碍的研究 已广泛开展困
。

脑反复缺血后
，

海马
、

纹状体
、

丘脑和颖叶皮质等 ���
、

�
’

企��� 含址 下降��几，
�� 患者脑脊液中 ���� 活性亦明

撇 「降冈
。

根据 ���合成反应的质量作用规律
，

缺血

可减少胆碱及乙酞辅酶 � 的供应
，

缺血使血氧供应下

降
，

进而抑制 二梭酸循环
，

就此而言
，

脑缺血时 ���含

星减少土要是原料供应不足
，

合成减少的结果川
。

中医学认为
，

脑为髓海
，

其输上在于盖 �百会穴 �
，

卜在风府
�

大椎为督脉经穴
，

为手足诸阳之会
。

痴呆的

病机为气血两亏
、

肝肾不足或气滞血疲
、

痰阻脉络而导

致
才
动爪不能濡养脑髓清窍进而髓海失充所致

。

针刺百

会
、

大椎 可以疏通经络
，

活血祛癖化痰
，

使脑髓得气血

之荣养而复聪
。

本实验表明
，

电针可显著改善复合 ��

大鼠的学习记忆行为
，

其疗效优于 ����
。

模型组学习

记忆能力显著低 于其它各组
，

而游泳能力测试与各组

无差 异
，

表明其水迷宫潜伏期延长并非由于肌力不足

所致
〕

��� 术后 ���� 在海马
、

颗叶下降较明显
�复合

���模型大鼠各脑区均有显著下降
，

而以海马
、

颖叶显

著 �电针和药物均可使低下的 ����上升
，

电针的作用

强 尹药物
。

其机理可能是
，

在高血压 �� 模型大 鼠中

���� 极显著下降
，

其原因 可能为脑反复缺血再灌注

引起中枢胆碱能神经元受损
，

脑内学习记忆生化基础

海马环路损害所致���〕 ，

进而引起 �� 学习记忆障碍 电

针可使脑内 ���� 上升
，

可能是由于刺激头部穴位
，

通

过调节神经内分泌网络系统
，

激发 了
“
经气

” �川
，

促进 �
’

脑内 ���� 的合成
，

使之重新分布相对协调的水平
，

从

而达到填精益髓
、

提高学习记忆能力的效应
。
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